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26 marzo BENTORNATA PRIMAVERA!

Un facile itinerario conduce da Urbania a San Martino, alle pendici del Monte Montiego, dove si trova
'omonimo Centro di Educazione Ambientale e il fantastico Bosco dei Folletti, meta da anni delle
famiglie marchigiane. Ingresso gratuito per tutti i partecipanti con attivita ludiche, animazione e
minibus per recupero macchine.

Urbania - Ca’ Ain Zara - San Martino. Dislivello: 150 m; Durata 1,5 h; Diff. T; Ritrovo ore 9.30 al
Piazzale delle Poste di Urbania (via Fosso del Maltempo); Acc.: Elena Dini

16 aprile ALLA RICERCA DELLE TORRI MEDIEVALI
Tra dolci colline ammantate da boschi nel cuore delle foreste demaniali del Monte Vicino, castelli
antichi si affacciano sulle valli solcate dai due fiumi, Metauro e Candigliano
Passo di Pieve di Graticcioli - Ca Gnagni - Torre di Montemaio - passo di Pieve di Graticcioli.
Dislivello 215 m; Durata 3,5/4 h; Diff. T; Ritrovo ore 9.30 presso il Crai di Sant’Angelo in Vado (via
Nazionale Sud, 13/A); Guida: Giovanni Paci

14 maggio IL MONTE DEL PICCHIO
Dove vola il picchio, alla scoperta del monte caro agli urbaniesi il cui nome richiama la presenza
degli antichi piceni
S. Maria in Campolungo - Ca Colonnello - M.te del Picchio - Pradello - Fosso isola - Spogna Bassa
- S. Maria in Campolungo. Dislivello 450 m; Durata 4 h; Diff. T; Ritrovo ore 9.30 alla Bottega dello
star bene di Urbania (Via Insorti Ungheresi, 11); Acc: Luigi Intihar

21 maggio IL MONTE NERONE: DA FOSTO AL CIMAIO
Antichi percorsi di pastori e soldati del medioevo, dai boschi di Fosto al piccolo borgo abbandonato di
Viastratta, da dove si sale a Poggio alle Guaine, si incontrano i pascoli e si arriva alla vetta del
Cimaio
Fosto - Via Stratta - Poggio delle Guaine - Cimaio - Casciaia Mochi - Rupe del Cimaio - Fosto.
Dislivello: 750 m; Durata 5-6 h; Diff. E; Ritrovo ore 9.00 a Fosto (Cagli); Guida: Andrea Pellegrini

28 maggio IL MONTE CATRIA E | SUOI MISTERI
Escursione all'insegna della bellezza, ove vasti panorami si alternano a ripidi pendii e creste rocciose
di sovente splendore. Sentieri stretti, percorsi da animali selvatici e dai possenti cavalli del Catria ci
faranno da pista per arrivare ad una delle faggete pil vetuste della provincia di Pesaro e Urbino
Rifugio Ca' La Strada - Bocccatore - Faggeta Fibbio - Valle delle Cavalle - Torrente Fibbio - Rifugio
Ca' La Strada. Dislivello 750 m; Durata 6/6,5 h; Diff. EE; Ritrovo: ore 9,30 a Chiaserna di Cantiano
(Forno K2); Guida: Giovanni Paci

11 giugno DA CARPEGNA ALLA VETTA DEL MONTE

La conquista della vetta partendo dall’abitato di Carpegna, attraverso sentieri e passi che portano nel
loro nome il ricordo delle azioni di antichi briganti
Carpegna - Rocca - Cippo - P. del Trabocchino - M.te Carpegna - Costa dei Salti - Paterno -
Carpegna. Dislivello: 650 m; Durata 5-6 h; Diff. E; Ritrovo: ore 9.30 presso il Camping-Bar-
Resturant Il Cippo di Carpegna; Acc: Luigi Intihar

25 giugno IL MONTE MOTETTE

Nel Parco Regionale del Monte Cucco, il Monte Motette con il suo aereo crinale offre un’emozionante
vista a 360 gradi. Il ritorno € per la Valle delle Prigioni, suggestiva forra che ci conduce al cospetto
della Scarpa del Diavolo
Coldipeccio - Il Giardino - Pian di Rolla - M.te Motette (opzionale) - Pian di Rolla - Valle delle
Prigioni - Pascelupo; Dislivello: 800 m (550 m escludendo I'ascesa alla vetta); Durata 5,5 h; Diff. EE
(E escludendo I'ascesa alla vetta); Ritrovo ore 9.30 a Isola Fossara (comune di Scheggia e
Pascelupo — PG); Guida: Stefano Amatori

2luglio CRINALI DELLA MASSA TRABARIA
Ammireremo bellissimi scorci del nostro entroterra percorrendo il crinale che fa da spartiacque tra il
fiume Metauro ed il Torrente S. Antonio

Associazione Naturalistica “Il Ghiro”
CEA San Martino - Urbania

Eventi, escursioni e soggiorni proposti in collaborazione con:
Comune di Urbania
Ufficio Turismo e Cultura e Assessorato allAmbiente
Unione Montana Alta Valle del Metauro
Provincia di Pesaro e Urbino — Assessorato al’Ambiente
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Norme per gli escursionisti

La prenotazione & obbligatoria e va comunicata agli accompagnatori e guide
delle singole escursioni (anche via WhatsApp). Si consiglia I'uso di scarponi
comodi e abbigliamento adatto all’attivita all’aria aperta adeguato alla stagione,
nonché borraccia, k-way e ricambi. Quota di partecipazione: 8 euro. Ove non
diversamente specificato, il ritrovo per la partenza & di fronte alla Bottega dello
Star Bene di Urbania (via Insorti Ungheresi, 11). Trasferimento con mezzi
propri. Le guide possono modificare in parte o in modo sostanziale gli itinerari
in programma. | cani, come richiesto dalle vigenti leggi, dovranno essere
obbligatoriamente tenuti a guinzaglio.

Gradi di difficolta
T, Turistica; E, Escursionistica; EE, Escursione per Esperti

Recapiti Accompagnatori
Nico Amatori 347 9305711 — Luigi Intihar 338 1710496

Recapiti Guide Ambientali Escursionistiche (GAE)
Stefano Amatori 338 2216835 — Andrea Dini 393 2818943
Giovanni Paci 392 8669210 — Andrea Pellegrini 338 8049794

Informazioni

Tel-fax 0722 318448 — cell. 347 9305711

ostellosanmartino@yahoo.it
www.boscodeifolletti.it

Il Ghiro Ass.
Naturalistica

La Penna - Monte Lucano - Spicchio - Monte Lavacchio - Mercatello sul Metauro. Dislivello 400 m;
Durata 4 h; Diff. T; Ritrovo ore 9.30 presso la Piazzetta della frazione di Lamoli (Borgo Pace);
Guida: Andrea Dini

2-3 settembre PARCO NAZIONALE DEI MONTI SIBILLINI

Sabato nel territorio di Cessapalombo e Fiastra per visitare la Grotta dei Frati e le Lame Rosse, con il
loro fascino e il loro profondo mistero. Domenica sul Monte Amandola, al cospetto della Priora e del
Balzo Rosso, con i vasti panorami e le rocce che hanno modellato il profilo inconfondibile di questi
monti leggendari
Dislivello sabato 450 m, domenica 600 m; Durata sabato 4,5 h, domenica 5 h; Diff. E; Ritrovo ore
10.45 a Cessapalombo (MC); Guida: Andrea Pellegrini

10 settembre IL SENTIERO DEI NOMI

Nel suggestivo territorio di Santa Maria in Campolungo da anni & possibile percorrere un itinerario,
unico nel suo genere, che conduce alla scoperta della storia e della biodiversita della valle
attraverso i toponimi. | partecipanti potranno usufruire di ingresso gratuito al Parco “Bosco dei
Folletti” e alle attivita che verranno proposte
S. Maria in Campolungo - S. Martino - Porreo - S. Maria in Campolungo. Dislivello 200 m; Durata 2
h; Diff. T; Ritrovo ore 9.30 al Piazzale delle Poste di Urbania (via Fosso del Maltempo); Acc: Nico e
Stefano Amatori

24 settembre RISERVA NATURALE GOLA DEL FURLO

Un facile itinerario ad anello ci conduce alla vetta del Monte Pietralata, territorio di caccia dell’aquila
che nidifica nella sottostante gola, regalandoci scorci privilegiati su Urbino e le Cesane; al rientro,
sosta ristoratrice al Chiosco delle Aquile
Chiesa di Pietralata - Pian di Maglie - vetta M.te Pietralata - Il Conio - Chiesa di Pietralata. Dislivello:
350 m; Durata 3 h, Diff. T; Ritrovo ore 9.00 presso il Santuario Madonna del Pelingo (Acqualagna);
Guida: Stefano Amatori

1 ottobre L'INFERNACCIO DEL MONTE NERONE

Salita dal sentiero n. 1 e discesa dal n. 2, un classico delle nostre montagne dal fascino intramontabile
che richiede piede sicuro e un discreto allenamento
S. Maria in Val d’Abisso - Molinaccio - Balza Forata - Valle dell'Infernaccio - Rif. Corsini - M.te
Nerone - Prato del Conte - Passo della Madonna - Muracci - Piobbico. Dislivello 1200 m; Durata 6 h;
Diff. EE; Ritrovo: ore 9,00 presso il bar | stravizzi del Regul di Piobbico (via Roma, 4); Acc: Luigi
Intihar

15 ottobre LO SPLENDORE DEL MONTE PETRANO
Escursione ad anello fuori dagli schemi. Esploreremo le parti pil nascoste della montagna di Cagli,
luoghi in cui l'uomo non pratica attivita da almeno 50 anni. Un sentiero fatato, con alberi e liane
plurisecolari, fiumi e torrenti...
Foci - Convento Cappuccini - Serra Ventosa - C.S. Bartolo - Foci. Dislivello 650; Durata 6 h; Diff. E;
Ritrovo ore 9.30 presso il Torrione di Cagli; Guida: Giovanni Paci

22 ottobre FOSSO DI TERIA - SENTIERO DELLE AMMONITI

Percorso ad anello che presenta alcuni tratti di sentiero sconnesso alla scoperta di cascate e
piscinette dalle acque cristalline e delle ammoniti, fossili marini risalenti a milioni di anni fa, immersi
in un lussureggiante bosco
Fiume Bosso - fosso di Teria - grotta La Tana - Fonte Boschetti - sentiero delle ammoniti - fiume
Bosso. Dislivello 400 m; Durata 5 h; Diff. EE; Ritrovo ore 9.15 presso il bar Mai di lunedi della
frazione di Secchiano (Cagli); Guida: Andrea Dini

11 novembre CENA DEI SOCI E SIMPATIZZANTI
Dopo tanto camminare, una serata spensierata di meritato riposo



